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このニュースは、会員や一般参加者に配布していますが、滋賀県スポーツ連盟ホーム

ページや機関誌「スポーツトーク滋賀」、全国スポーツ連盟雑誌「スポーツのひろ 

ば」にも写真が（一部記事を含む）を掲載されることがあります。ご了解ください。

尚不都合な方は事務局までご連絡ください。 
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2025 年 5 月 11 日（日）晴                ゆったりコース 

 

びわこテクテククラブ第１９回定期総会 

   全国ウォーク IN滋賀（11月８～９日）に誘い合って参加しよう 

〈参加者〉大工 永見 高木 星操 熊本 深谷 星利 大西 伊藤進 橋田 村田 

吉田 川辺 片岡 林田 小嶋 札本 松尾 西原 舩橋 菅沼 細江 

三野 山田清 中西 山田繁 辻 伊藤公         28 名 

                                            

午前１０時に JR膳所駅に集合し、会場の「かざぐるま会館」までウォーク。１０時３０

分からびわこテクテククラブの第１９回定期総会に 28 名が参加。伊藤進さんの司会で開会

しました。大工信隆会長のあいさつのあと、議長に片岡操さんを選出し、議事がすすめられ

ました。報告に先立って、出席の新会員４名の自己紹介があり、拍手で歓迎しました。 

その後、星操事務局長から、「２４年度の活動のまとめ」、「２５年度活動方針案」、高木寿

治会計から「２４年度決算報告」、「２５年度会計予算案」がそれぞれ報告、提案がありまし

た。１１月８～９日の全国ウォーク IN 滋

賀が大津で開催されることについて、企画

内容を詳しく説明があり、会員の積極的参

加の呼びかけがありました。各報告、提案

を参加者全員の拍手で採択。そのあと、「２

５年度運営委員会体制」の提案についても

拍手で確認しました。 

今回新たに、事務局次長に、熊本和博さ

んが就任しました。長年、役員として活動 

「ナチュラル」のお二人の演奏        された長友善勝氏が退任されました。 

昼食休憩の後、

ミニコンサートと

して「ナチュラル」

のお二人がピアノ

とフルートで、テ

クテクメドレー、

「ありがとう」な

ど演奏があり、し

ばし聞きほれまし

た。（永見 忠記） 
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２０２５年６月１日（日）曇り             ゆったり・健脚コース 

 

野洲・三上山清掃登山 
 

〈参加者〉大工 高木 星操 星利 深谷 早川 中西 伊藤公  

                 8 名プラス一般参加 14 名(氏名略)  計２２名 

                                        

今年は特に非会員の参加者が多く、

リーダーの計らいで休憩ごとに簡単な

自己紹介しながら登りました。清掃登

山と銘打ってますがゴミはほとんどな

く、非常に手入れの行き届いた山でし

た。 

最初の登山口からの階段の登りが長

く、少々疲れましたが天候は一日中曇

りで暑くもなく快適なウォーキングを 

楽しめました。健脚コース、ゆったり

コースに別れましたが全員無事下山しました。 

(大工 信隆記) 

今回は非会員１４名中３人の子どもたちが参加。

テーマが～湖国の豊かな自然を次の世代に！あな

たもできる自然保護！～でした。来年も子どもた

ちがさらにたくさん参加できるよう取り組んでい

きたいと思いました。 

 （事務局 星 操記） 

    

頂上から野洲市街地を望む 

頂上の祠の前で           
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 ２０２５年６月 21 日（土）高温・高湿            ゆったりコース 

 

   大津・坂本地区の穴太石積み、日吉大社 
 

〈参加者〉西原 星操 橋田 小嶋 舩橋 村田 片岡 三野 三橋 山田清   

10 名 

JR 比叡山坂本駅、京阪・坂本比叡山口駅にて

参加者集合１０時３０分、当日は梅雨時期で、高

温、高湿のため体調管理が大変難しく、予定変更

となりウォーク昼食後解散となりました。 

日除け傘も数人使用でスタート、日吉大社西

本宮めざします。道路に面して門を構える里坊・

寺院の穴太積みの石垣と小水路など歴史的景観

は涼しさも感じられます。 

山王鳥居を抜け、国宝の西本宮から東本宮へ

途中に神輿収蔵庫があって神輿を見ることを期

待しましたが残念ながら閉まっていました。い

たるところに神猿（マサル）の彫刻、絵があり魔

除けの象徴として大切に扱われているようでし

た。早尾神社前の階段で昼食です。寺の門徒の話

や全国交流ウォークの話で盛り上がり、和やかな時間がすぎていきました。  

午後は元気なメンバーでウォークを継続し、比叡山高校前から円頓坊十三体石仏群、滋賀

院門跡と歩き、京阪・坂本比叡山口

にて１３時３０分最終解散。ご苦

労さまでした。（山田 清徳記） 

 

                          

 

      穴太積み（野面積み）の石垣 
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新 会 員 紹 介 

伊藤 公江さん 

初めまして。5 年程前からウォーキングを始め、歩くことの

楽しさを発見！ 

名前を使って、○きもち良く、明るく！○みなさんと一緒に！

○えがおで楽しみたい！ 

時々、方向音痴になりますが、よろしくお願いします。 

 

                    中西 正治さん  

ピンころを目標に、楽しく歩いて健康寿命をのばしたいと思い

参加しました。ウォーキングは心身がリフレッシュし、ボケ防止

にも役立つと思っています。 

皆さんと一緒に元気に歩けるのを楽しみにしています。 

     

 

 

山田 繁雄さん 

テクテククラブを紹介してもらいました。 

健康に留意したいので入会しました。    

９月にレイカディア大学を卒業します。 

お世話になります。 

               

 

                辻 真理子さん 

私は、彦根に住んでいますので週に 1～２回程度荒神山に登っ

ています。大体往復 1 時間半ぐらいです。２年位続けていますが、

もっと何か遣りたいとテクテクに参加させてもらうことにしまし

た。 

山を登りながらテクテクの皆さまと交流できたら嬉しいです。 
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２０２５年７月～９月例会   

 月 日 行  程 集 合 

 

 

 

 

 

７月 26 日 

 （土） 

びわ湖バレイ   雨天中止 

往 路  JR 湖西線「志賀駅着」9：38←「山科駅発」9：02 

 江若バス  「志賀駅発」9：58→びわ湖バレイ「山麓駅」(１０分） 

バス代４１０円（ICOCA使用可） 

「山麓駅」から「山頂駅」まで約５分（１５分間隔）ロープウェ

イ（往復）・リフト（往復）・テラス込みの団体割引適用を条件に

します（１人 3,300 円）。１７名未満の場合は中止にします。  

参加申し込みは、７月 23 日（水）までに（必着） 

帰 路 「山頂駅」に 12：30集合し「山頂駅発」12：45に乗車 

「山麓駅発」 13：04（江若バス）→「志賀駅」へ 

JR「志賀駅発」13：42→「山科駅着」14：14 

リーダー連絡先：深谷 090-3977-3159 

ＦＡＸでの申し込み：星 077-534-0422 

 

 

 

 

JR湖西線 

「志賀駅」 

9：40 集合 

 

 

 

８月 24 日 

（日） 

へいわのつどい   雨天決行   

内 容  原水禁世界大会報告、絵本の読み聞かせ 

近江兄弟社高校「演劇部による演劇」  

      鍵盤ハーモニカアンサンブル   参加費無料  

８月２５日（月）大津市へ要請行動 

リーダー連絡先：星み 090-4766-7506  

ＦＡＸでの申し込み：星 077-534-0422 

 

平野コミュニ

ティセンター

（JR 膳所駅

東側すぐ） 

３階大会議室 

１４時 0０分 

 

 

 

9 月 20 日 

（土） 

信楽窯元・登り窯散策～ランチ  

雨の場合９月２７日（土） ゆったりコース（３キロ） 

信楽高原鉄道 貴生川駅 9：14～信楽駅～産業会館～ 

信楽窯元・登り窯 

散策コース～信楽高原鉄道信楽駅発 11：54～紫香楽宮跡駅～ 

古民家レストラン「チャトラン」～紫香楽宮跡駅 14：03～ 

JR貴生川～JR草津駅 １５：00 頃到着予定 

信楽高原鉄道は、ICOCA使用不可  

「チャトラン」ランチ代 ２,２００円（先着２０名まで） 

レストランのスペースの関係上２０名で締め切ります   

リーダー連絡先：星利 090-6976-693 

 

 

JR草津駅 

草津線「貴生

川」行き  

８時３８分発 

 

最前列車両

に乗車をお願

いします 

 

 


