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雪が降る中の月例会、気温零度、体感気温氷点下六度の下 10km5 人、5km 1 人、ジョグ 6 人 

が参加されました。10km ではトップと二位の差が 10m ほど、二位三位では肉眼で判別できないほ

ど。寒さを吹き飛ばすような熱い走りでした。 

 

    

第285回
会　場：　膳所城跡公園スタート・ゴール　晴嵐なぎさ公園

後　援：　大津市・大津市教育委員会

主  催 ： びわこランナーズ　

ゴール
順位

種目区分・種目
区分
順位

ゼッケン 氏 名 タイム

2 第1部　男子　10km 1 29 〇 上 田 格 也 42分38秒

4 2 48Q 三 橋 健 二 42分46秒

5 3 565 鈴 木 渉 志 53分02秒 初参加

6 4 275 〇 南 出 陽 53分54秒

3 第2部　女子　10km 1 564 中 江 保 子 42分46秒

1 第3部　男子 　5km 1 418 森 本 剛 23分15秒

7 第6部　ジョギングの部 20 〇 森 本 治 夫 -----

8 95 〇 平 野 康 夫 -----

9 31 〇 村 田 峯 子 -----

10 2 〇 星 利 三 -----

11 18 〇 渋 谷 明 子 -----

12 16 〇 渋 谷 敏 久 -----

13 第7部　運営スタッフ 88 〇 高 畑 克 己 スタータ･着順･記録

14 118 〇 池 田 高 徳 タイム計時

15 30 〇 村 田 昭 一 総務･場内管理

気象コンディション　天候；雪　気温：1.0℃

大津月例マラソン
2026年2月8日(日)
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＜お知らせ＞ 

2026 年 4 月～５月の主な行事予定（案） 

 

❑ 4月 12日 第 287回大津月例マラソンの後 第 48回定期総会を開催予定です 

（定期総会において 2026年度の活動方針、行事予定が決定されます） 

❑ 5月 10日 第 288回大津月例マラソンは、第 6回 Otsu VIVICITTA2026 として開催予定です 

参加者は統一 T シャツを着用して走ります。 

 事前申し込みが必要です 申込み締切り 4 月 15 日（水） 

      下記 URL 又は右の QR コートからアクセス可能です 

  URL VIVICITTA2026.pdf 

❑ 2026年度の会員登録申請と会費納入のお願いを掲載します。 

次頁ご確認の上、よろしくお願いします 

 

 

（第 286 回）大津月例マラソンは  
3 月 1 日（第 1 日曜日) の開催です。 お間違えないように！ 

〇集合場所：膳所城址公園 

〇受 付 8：45  〇スタート 9：30 

運営スタッフ(計時、記録は)運営委員が担当します（平野、村田、高畑） 

選手受付など大会準備にお手伝い頂ける方宜しくお願いします 

３月８日（第二日曜日は）びわ湖マラソン開催のため 

月例マラソンは、３月１日に実施となります 

この後の活動計画(‘26.3～5 月) 

2026 3月1日(日) 第286回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園  8：45～  9：30 第一日曜

3月15日(日) 第68回大津市民駅伝競走大会出場

https://njsf-shiga.sports.coocan.jp/VIVICITTA2026.pdf
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○2026 年度の会員登録をお願いします。  

現会員で継続登録される方、新規に入会を希望される方、最終頁のびわこランナーズ会員登録申込書に、必要事

項記入して提出してください。  

 継続の方で、登録内容に変更がある方は、変更箇所明記して提出してください。  

 特に携帯メールや電子メール、Web メールを利用されている方は、差支えない範囲でアドレスを記入して下

さい。  

 従来会員登録されていた方で、都合により継続登録できない方も、休会または退会の意思を  

事務局までお知らせください。(意向がはっきりせず、会費未納の方は対応に苦慮しますので)  

 申込書の提出方法は FAX、郵送、Ｅメール、月例マラソン時持参、いずれの方法でも結構です  

 当会の会計年度は４月１日から翌年の 3 月 31 日までとなっています。  

＊＊＊＊ 会費は下記要領で納入をお願い致します。 ＊＊＊＊ 

お支払方法①    

3 月 1 日又は 4 月 12 日の月例マラソン参加される方は、その時に受付します 

但し  スタート前は準備で混乱しますので、 

行事終了後に受付しますので、登録申込書を添えてお支払いください 。 

お支払方法②    

月例に参加できず、郵便払込書をご利用になる場合は下記内容を記入して払い込みお願いします。  

口座番号 ０１０８０－７－□□１０１８３  加入者名 新日本スポーツ滋賀県連盟    

通信欄に びわこランナーズ年会費(下記内訳)を明記してください。   

＊登録申込書は別途 ＦＡＸ（077-521-3946）又はＥメール（njsf_shiga8265@nifty.com ）な

どでお送りください。 ②の方は、4 月 12 日頃までに払い込みをお願い致します。  

 

 

 

＜びわこランナーズ年会費＞ 

 ◆ 個人会員 3,500 円 (高校生以下 1,500 円) 

 ◆ ファミリー会員 ２人目から 2,000 円／1 人(高校生以下 1,500 円)  

   （月例マラソン参加費、傷害保険、スポーツ連盟活動分担金 等 含む）  

＜滋賀陸協への登録について＞    

加入団体会員は 4,500 円となりますが、びわこランナーズの会員の方々は（会員特典として）、 

個人負担は 2,500 円/人とし、2,000 円/人は、びわこランナーズにて補助いたします。 

 ※継続・新規で登録を希望される方は、意向だけを先に事務局までご連絡ください   



びわこランナーズ ランニングＮＥＷＳ455 号 

 

 

 

  

 

ﾌﾘｶﾞﾅ

お名前 　　　男　･　女　　（　　　　　）　歳　　血液型　（　　　）　

ﾌﾘｶﾞﾅ

お名前 　　　男　･　女　　（　　　　　）　歳　　血液型　（　　　）　

ﾌﾘｶﾞﾅ

住   所

TEL FAX

携帯 携帯メール

電子メール

ＴＥＬ･ＦＡＸ

走歴 年
今まで出場した印象に
残っている大会と記録

　ランニング以外の趣味・特技

びわこランナーズ事務局　宛 ＦＡＸ　077－521-3946

E-mail  njsf_shiga8265@nifty.com

　　(2026年度）　びわこランナーズ会員登録（継続・新規入会）申込書

新規入会の方、差し支えない範囲で教えてください

　　年　　月　　日

会員種別(□会員・□家族会員）

生年月日　昭和･平成　　　年　　　月　　　日

〒

連絡先

　お勤め先又は所属

生年月日　昭和･平成　　　年　　　月　　　日

パソコン、スマホ、タブレットで、ランニングNEWSの閲覧を希望される方は、閲覧可能な、電子メールア
ドレスを上にご記入ください。

新規入会の方，上記申込書に必要事項記入の上、

まずは電子メール又はFAXでお送りください。折り返し連絡させて頂きます

＜びわこランナーズ年会費＞

◆ 個人会員3,500円 (高校生以下1,500円) 期間：４月～翌年３月

（月例マラソン参加費，スポーツ傷害保険、新スポ連加盟費 等 含みます）

◆ ファミリー会員 ２人目から 2,000円／1人(高校生以下1,500円)

入会時期によって会費割引あります。

(〇7-9月入会3,000円 〇10-12月入会2,000円 〇1-3月入会1,000円) ご相談ください


