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今回お届けするランニング NEWS は 451 号 

今回の主な内容は 

・第 281 回大津月例マラソンは新コース設定で開催 

・この後の活動計画（11〜‘26，1 月） 

びわこランナーズ 会長 高畑 克己 

第281回
会　場：　膳所城跡公園スタート・ゴール　なぎさ公園

後　援：　大津市・大津市教育委員会

主  催 ： びわこランナーズ　

ゴール
順位

種目区分・種目
区分
順位

ゼッケン 氏 名 タイム

8 第1部　男子　10km 1 140 〇 長 谷 遼 39分04秒 初参加（※）

9 2 555 元 中 治 文 42分38秒

10 3 29 〇 上 田 格 也 43分30秒

11 4 551 溝 渕 浩 二 47分21秒

12 5 405 曽 野 政 男 54分51秒

1 第3部　男子 　5km 1 506 山 﨑 勝 弘 18分50秒

2 2 556 村 山 風 19分13秒

3 3 116 〇 奥 村 俊 三 20分27秒

4 4 418 森 本 剛 21分20秒

6 5 267 上 山 智 31分13秒

5 第4部　女子　 5km 1 467 森 本 あ つ 子 25分37秒

7 2 445 上 山 由 佳 子 31分27秒

13 第6部　ジョギングの部 139 〇 杉 山 宏 樹 ------

14 20 〇 森 本 治 夫 ------

15 31 〇 村 田 峯 子 ------

16 18 〇 渋 谷 明 子 ------

17 5 〇 瀬 川 繁 信 ------

18 第7部　運営スタッフ 88 〇 高 畑 克 己 スタータ・記録

19 2 〇 星 利 三 周回

20 30 〇 村 田 昭 一 計時

21 95 〇 平 野 康 夫 10ｋｍ折返し

22 16 〇 渋 谷 敏 久 ５ｋｍ折返し

大津月例マラソン
2025年10月12日(日)

気象コンディション：　天候　曇り　　　気温　２３．１℃
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第 281回大津月例マラソンが膳所公園にて開催されました🏃 

10km、5km、ジョギングの参加者合計 17名、運営スタッフ 5名 

薄曇りの中、無事フィニッシュされました♪ 遠くは大津祭観光を兼ねて長浜からいらっしゃった方もおられました😄 

5kmは 20分を切る俊足さんが２名、2025/10入会された長谷(ながたに)さんは初参加 10km、40分切り✨ 

 

新入会員のご紹介 

会員 NO. 
（ゼッケン） 氏名 居住地 走歴 年齢 血液型 

140 長谷
ながたに

 遼
りょう

 大津市坂本 3年 30 AB 

ランニング以外の趣味・特技 筋トレ・ゴルフ・野球・トレラン 

 

皆さんよろしくお願いします 

 

 

 

 

11月9日(日) 第282回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園  8：45〜  9：30

11月29日(土)
第4回健幸都市くさつ

　　ランフェスティバル　参加
草津　AI彩ひろば

11月30日(日) 朝活クラブ 皇子山陸上競技場  6：50〜  7：00 自由参加

第283回大津月例マラソン  14：45〜  15：30 夕方開催

月例後忘年会

1月11日(日) 第284回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園  8：45〜  9：30

1月25日(日) ※びわ湖マラソン試走会（膳所公園〜烏丸半島〜SGH体育館〜烏丸半島　30km）

12月14日(日)

（第 282 回）大津月例マラソンは  
11 月 9 日（第 2 日曜日) の開催です  

〇集合場所：膳所城址公園 

〇受 付 8：45 スタート 9：30 

運営スタッフは、運営委員が担当します（村田、平野、渋谷敏、渋谷明） 

この後の活動計画(9～11 月) 

長谷さん 




