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第 275 回月例会 2025/06/08 

紫陽花が咲き始めた 6月 8 日日曜日、膳所公園にて 

ランナー11 名（5km:53,10km:3,JOG:3）、サポート 5名にて膳所公園で月例会は開催されま

した。ひさびさにお会いできた方が沢山いらっしゃいました！ 

関東へ単身赴任している平岡さん、当番の富川さん、宇治から来られた山﨑さん。 

そして滋賀マスターズで活躍しておられる、初参加の谷口さん。レースは途中から晴れてきて、

蒸し暑さも加わってキツクなる中、みなさん無事フィニッシュされました。 

フィニッシュ後は、参加者の方へスペシャルプレゼント  

そして 2025WMG 台湾の金メダリスト曽野政男さんから 2027WMG 関西に向けての熱いメッセ

ージがありました。 

会　場：　膳所城跡公園スタート・ゴール　なぎさ公園

後　援：　大津市・大津市教育委員会

主  催 ： びわこランナーズ　

ゴール
順位

種目区分・種目
区分
順位

ゼッケン 氏 名 タイム

6 第1部　男子　10km 1 418 森 本 剛 42分12秒

7 2 29 〇 上 田 格 也 42分22秒

8 3 8 〇 礒 野 祐 路 45分09秒

1 第3部　男子 　5km 1 506 山 﨑 勝 弘 18分53秒

2 2 43 〇 平 岡 賢 治 22分12秒

3 3 405 曽 野 政 男 24分09秒

5 4 139 〇 杉 山 宏 樹 26分40秒

4 第4部　女子　 5km 1 554 谷 口 圭 子 26分01秒 初参加

9 第6部　ジョギングの部 18 〇 渋 谷 明 子 -----

10 32 〇 亀 井 有 子 -----

11 5 〇 瀬 川 繁 信 -----

12 第7部　運営スタッフ 20 〇 森 本 治 夫 誘導

13 88 〇 高 畑 克 己 計時

14 131 〇 千 藤 里 子 給水・写真

15 108 〇 富 川 真 佐夫 記録

16 16 〇 渋 谷 敏 久 スタータ・誘導

2025年6月8日(日)

第277回  大津月例マラソン

気象コンディション　天候：晴れ　気温:23.0℃
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第 84回野洲希望が丘 3時間走＆BBQ 開催 2025/6/1 
 

６月１日（日）「第 84 回希望が丘３時間走＆ＢＢＱ」が 希望が丘文化公園にて９時より開催さ

れました  「希望が丘ハーフクロカン＆リレー」の大会と被ったことも有り 通常のコース

から裏コースへ変更して１１名にてスタート  

実質以前の１周８km のコースから１０km のコースと成り トレイルランコース取りも含めて 

いい練習が出来ました  

ラン終了後は 午後より１５名の参加で「ＢＢＱ」 をを実施 肉や焼きそば 野菜果物等で

腹一杯と成りました   

途中のコースで久々に自主練中の「西橋」さんともお会い出来ましたよ！  

皆さん 今年は天気も上々で楽しく皆さんと一日が過ごせて最高でしたね！   

次回の「希望が丘時間走」は９月２８日（日）ですので また楽しみましょうね！  

 

https://www.youtube.com/watch?v=X2alloNt8Og
https://www.youtube.com/watch?v=X2alloNt8Og
https://www.youtube.com/watch?v=X2alloNt8Og
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・を7 月 12 日 皇子山陸上競技場にて朝活クラブがあります。 

・を8 月 17 日をラジオ体操が 7時からを、その後 8時半迄無料でトラックを使用出来ます。 

     是非是非ご利用下さい♪ 

・を7 月 13 日 膳所公園周辺清掃🧹をの後、月例会新コースの試走をMAX５をkm行います♪ 

・を8 月 10 日 反核平和マラソン実施後、浜大津港⚓をで缶ビール🍺をと乾きもの🍟をで 

     簡易な納涼会🎐をを開催します♪ 

 

 

 

 

 

 

 

  

7月12日(土) 朝活クラブ 皇子山陸上競技場 を6：50～ を7：00 自由参加

第278回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園 を8：45～ を9：30

第279回大津月例マラソン を14：45～ を15：30 夕方開催

8月17日(日) 朝活クラブ 皇子山陸上競技場 を6：50～ を7：00 自由参加

　（※1）月例終了後、膳所公園周辺清掃を行います

　（※2）反核平和マラソン滋賀2025を兼ねて実施します。その後　納涼会

7月13日(日)

8月10日(日)

この後の活動計画(7～8 月) 

（第 278 回）大津月例マラソンは 
7 月 13 日（第 2 日曜日) の開催です  

〇集合場所：膳所城址公園 

〇受 付 8：45 スタート 9：30 

第 278 回大津月例マラソンの運営担当は（※2025 年度版の）D グループのメンバー

が担当となります。  
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第 4回くさつランフェスティバルに今年もチームで参加します 

参加者募集を開始します!! 

 

参加を希望される方は、びわこランナーズ HP 内の要項を参照の上、 

ご都合の良い方法で申し込みください。（左記 URL 又は QR コードから 

開くことが出来ます） 

HP URL びわこランナーズ     申込書 2025RUNfes.pdf 

 

 

 

 
 

  

主催者側サイト→ 

http://njsf-shiga.sports.coocan.jp/biwakorun.htm
http://njsf-shiga.sports.coocan.jp/2025RUNfes.pdf

