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　　　⚪︎当初の予定では、コースは浜大津港からを予定しておりましたが、
　　　　８月８日開催の琵琶湖花火大会の会場設営のため、急遽変更しました。
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新日本スポーツ連盟滋賀県連盟　

ランニングＮＥＷＳ425号

第255回
会　場：　膳所城跡公園スタート・ゴール　なぎさ公園（晴嵐方面）
後　援：　大津市・大津市教育委員会
主  催 ： びわこランナーズ　

ゴール
順位 種目区分・種目 区分

順位 ゼッケン 氏 名 タイム
1 第3部　男子 　5km 0 116 〇 奥 村 俊 三 18分22秒
2 （4.2ｋｍ） 0 88 〇 高 畑 克 己 19分09秒
3 0 136 〇 木 内 英 行 24分14秒
4 0 138 〇 岩 本 光 翼 26分49秒
5 第6部　ジョギングの部 0 95 〇 平 野 康 夫 25分31秒 参考記録
6 0 32 〇 亀 井 有 子 26分39秒 参考記録
7 0 20 〇 森 本 治 夫 34分22秒 参考記録
8 第7部　運営スタッフ 0 119 〇 伊 藤 寛 之 計時
9 0 123 〇 塚 本 一 雄 コース誘導
10 0 131 〇 千 藤 里 子 給水
11 0 2 〇 星 利 三 場内管理
12 0 16 〇 渋 谷 敏 久 スタータ・記録

2023年8月6日(日)

○コース設定：膳所公園を周回して、なぎさ公園（晴嵐方面）を走り日本精工前を折り返
し膳所公園でゴールする4.2kmのコースで開催しました
○今回は、参加者全員が「滋賀反核平和PEACE RUN」のゼッケンをつけ、
「8.6反核平和マラソン滋賀」として、核兵器廃絶と平和をアピールしました。

　　大津月例マラソン　
＆　8.6反核平和マラソン滋賀
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月例マラソンの後は、浜大津まで移動し、入浴後、「見聞録」にて納涼会を行いました。
飲み放題メニューに「ノンアルコール」が含まれておりませんでしたので、ドライバーの方には気
の毒でした。

納涼会参加者
高畑　克己 奥村　俊三 亀井　有子 木内　英行

森本　治夫 渋谷　明子 渋谷　敏久 （順不同）
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この後の活動計画(23年9月～23年11月)　

○10月1日開催予定の、第61回滋賀県スポーツ祭典陸上競技大会の参加者が確定しました。
現在、大会に向けての準備を進めています。

9月3日(日) びわ湖一周リレーRUN
9月10日(日) 第256回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園  8：45～  9：30
9月24日(日) 第81回希望ヶ丘3時間走 野洲希望が丘文化公園  8：45～  9：00 終了後BBQ
10月1日(日)
10月8日(日) 第257回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園  8：45～  9：30

11月12日(日) 第258回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園  8：45～  9：30
11月19日(日) びわ湖駅伝スポーツフェスティバル 野洲希望が丘文化公園

第61回滋賀県スポーツ祭典陸上競技大会　皇子山陸上競技場

出場者募集中です

今年の開催は見送りとします。新たな企画での開催を、日程も含めて検討中です

（第256回）大津月例マラソンは
9月10日（第2日曜日)開催予定です。

○集合場所：膳所公園
〇受　付　8：45～9：15　スタート9：30
256回大津月例マラソンの運営担当は2023年度版のFグループのメンバーが担当となり
ます。よろしくお願いします。
　

第61回滋賀県スポーツ祭典陸上競技大会　参加者集計

競技種別 100m 200m 400m 800m 1000m 1500m 5000m 総計
一般男子 25 8 4 6 26 5 74

4組（1着+4） 1組（決勝） 1組（決勝）1組（決勝） 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1組（5+壮年8人）
壮年男子 17 5 16 18 56

3組（2着+2） 1組（決勝＋女子1人） 1組 1組（10＋女子2人）
中学生男子 26 7 33

4組（1着+4） 1組（7+女子3人）
小学生男子 23 16 39

3組（2着+2） 1組
一般女子 2 1 3 2 8

1組（決勝） 壮年と同時 中学男子と同時 壮年と同時
中学生女子 28 6 34

4組（1着+４） 1組（決勝）
小学生女子 10 10 20

2組（2着+4） 1組
総計 131 14 4 12 26 52 25 264

種目別参加者（下段は組数）
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「北海道マラソン２０２３　完走記」　高畑克己
　本来でしたら、八月下旬にもなると、札幌市の朝６時ごろは２０度前後とひんやりするくらい
なのですが、今年はお盆以降に猛烈な湿気と高温が北海道を襲い、スタート８時半の時点で２８
度を超える有様。午前10時には最高気温30.7度に達しました。　６時間時間制限の北海道マラソ
ンですが、この日の完走率は約８割と例年の９割より下回りました。 
　特に５時間以降でゴールされる方には、給水所の紙コップ補給が間に合わず、怒号が聞こえてい
た、というボランティアの方にとっては気の毒な話しです。
　私自身は敢えて前半はスピードを抑え（スピードが出ないのが正直なところか）、イーブンペー
スを堅守したので、 去年よりも約１２分遅いフィニッシュでしたが、 順位的には良かったです。
808位。グロス３分２６分３８秒。 
　 

「びわ湖駅伝スポーツフェスティバル2023選手募集のご案内」
いつもお世話になります、駅伝担当村田です。 「びわ湖駅伝スポーツフェスティバル2023」の受
付が始まりましたので選手・補欠・サポートの募集を行いますので、ご参加宜しくお願いしま
す。 
事前調査で女性の参加者が不足しています、今年は女性の参加人数で出場種目（プレミアムクラス
orチャレンジクラス）とチーム数を決定しますので、ご参加宜しくお願いします。

開催日：令和5年11月19日（日）
会場：希望ヶ丘文化公園スポーツゾーン
　　　（野洲市北桜978）
集合場所：スポーツ会館付近(後日連絡）
○出場種目：プレミアムクラス  
（32km全7区間）
区間：1区・・3km（女性限定）
　　　2 区・・4k m
         3区・・4km
　　　4区・・4km(女性限定）
　　　5区・・6km
         6 区・・5k m
         7区・・6km
集合時間9時30分
スタート：11：00

○出場種目：チャレンジクラス  
（5区間、全長15km、全区間3km）
選手5名編成し1名は女性で有る事
集合時間：11時30分（厳守）
スタート時間：13時00分スタート

参加費：500円、食事、飲み物、マスク各自
持参
メールshoichireon@icloud.com
TEL090-6327-9259     村田昭ー

昨年のチャレンジクラス出場メ


