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第243回月例マラソン、通常なら朝の開催ですが、８月は月例マラソン後に宴会を開催するため、午後
３時半からかつ浜大津港をスタート地点とする変則的な開催となっております。

午後３時１５分時点で何と気温は34.５度！　湖の前とは言え、くらっとする暑さでした。
WBGT値30.６度と熱中症の危険あり、というコンディションでしたので、１０kmの分は中止し、
５kmとジョギングの部でスタートしました。
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第243回
会　場：　大津港前スタート・ゴール　なぎさ公園（プリンスホテル前折り返し）
後　援：　大津市・大津市教育委員会
主  催 ： びわこランナーズ　

ゴール
順位 種目区分・種目 区分

順位 ゼッケン 氏 名 タイム
1 第3部　男子 　5km 1 488 森 田 公 平 17分21秒
2 2 478 今 西 智 信 17分52秒
3 3 133 〇 山 﨑 洵 20分15秒
5 4 88 〇 高 畑 克 己 22分06秒
6 5 135 〇 立 岡 直 人 23分16秒
4 第4部　女子　 5km 1 470 川 中 真 里 21分12秒
7 2 131 〇 千 藤 里 子 29分27秒
8 第6部　ジョギングの部 517 清野 奈々美 (34分07秒) 初参加
9 20 〇 森 本 治 夫 - - - - -
10 95 〇 平 野 康 夫 - - - - -
11 運営スタッフ 32 〇 亀 井 有 子 記録
12 29 〇 上 田 格 也 着順
13 16 〇 渋 谷 敏 久 スタータ・計時
14 418 森 本 剛 場内管理

今回は，スタート15分前時点で，気温34.5℃，WBGT値30.6℃を示していたため

大津月例マラソン
2022年8月7日(日)

10ｋｍの部は中止，5ｋｍの部のみで実施しました

5km参考記録
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スタート前に参加者10名、運営スタッフ4名
で「滋賀県　学習船　うみねこ」を背景に集
合写真を撮影しました。

最後のラ
ンナー千
藤さんを
迎えて無
事第一部　
月例会は
終了とな
り ま し
た。

月例の後は、希望者のみ大津港より徒歩10分
の銭湯（湯～トピアきりしま) で汗を流しま
した。
丁度夏の甲子園の二日目、第四試合の滋賀県
代表　近江高校と徳島代表鳴門高校のゲーム
がスタートしたころでした。

さて、本命の！？納涼会は銭湯から徒歩30秒の居酒屋「浜大津酒場　見聞録」にて四名にて執り行わ
れました。新型コロナウィルスの感染がなかなか落ち着かない状況ではありますが、久しぶりの宴会
開催は最高でした。
事務局として12月月例会も同様の形式で開催したいと思いますので、今回ご参加できなかった方も、ご
参加いただければと思います。
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shibuya
テキストボックス
最後のランナー，今回初参加の清野奈々美さんを迎えて無事第一部の月例会は終了となりました
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この後の活動計画(22年9月～11月)　予定

○10月2日の滋賀県スポーツ祭典陸上競技大会参加者募集は締め切りました。
174名（エントリー総数225名）の申し込みを頂きました。
当日大会の運営お手伝いをしていただける方募集しています。可能な方は
スポーツ祭典実行委員会事務局　星さん（090-6976-6935）までお願いします

○10月21日　滋賀反核平和マラソン開催予定です　
詳細別途ご案内致します
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月日(曜） 行  事 場　所 受付
時間

ｽﾀｰﾄ
時間 備考

9月4日(日) びわ湖一周リレーＲUN 湖北コース（近江今津～彦根） 詳細　別途
9月11日(日) 第244回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園  8：45～  9：30

第80回希望が丘3時間走 野洲希望が丘文化公園  8：45～  9：00 終了後　BBQ
3時間走後　バーベキュー 同　ピクニックランド

10月2日(日) 第60回スポーツ祭典陸上競技大会 皇子山陸上競技場
10月9日(日) 第245回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園  8：45～  9：30

10月21日(金) 滋賀反核平和マラソン予定 長浜市役所～滋賀県庁 詳細　別途
11月13日(日) 第246回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園  8：45～  9：30
11月20日(日) びわ湖駅伝スポーツフェスティバル 野洲希望が丘文化公園 参加者募集中

9月25日(日)

shibuya
テキストボックス
〇第244回　大津月例マラソンの開催は9月11日（第2日曜日）開催の予定です

集合場所　膳所城跡公園　受付　8：45～9：15　スタート　9：30

運営担当はBグループです

コロナ対策を徹底し，また熱中症対策の実施基準を順守して行ないます


