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第236回
会　場：　膳所城跡公園スタート・ゴール　なぎさ公園
後　援：　大津市・大津市教育委員会
主  催 ： びわこランナーズ　

ゴール
順位 種目区分・種目 区分

順位 ゼッケン 氏 名 タイム
10 第1部　男子　10km 1 471 今 西 智 信 34分19秒 スタータ 渋 谷 敏 久
11 2 117 〇 安 井 潤 35分14秒 計時 村 田 昭 一
12 3 508 新 庄 亮 太 35分15秒 初参加 着順 森 本 亮 一
13 4 493 中 森 智 也 36分30秒 記録 森 本 亮 一
14 5 482 山 岡 知 正 36分52秒 コース誘導 村 田 峯 子
15 6 491 中 澤 直 継 36分54秒 コース誘導 松 田 芳 樹
16 7 450 吉 岡 潤 平 37分56秒 周回チェック 森 本 治 夫
17 8 507 北 川 和 彦 38分25秒 初参加 周回チェック 南 出 陽
19 9 395 田 中 仁 38分35秒 場内管理 渋 谷 明 子
21 10 418 森 本 剛 39分37秒 8
22 11 29 〇 上 田 格 也 40分06秒 気温 ８.1℃
23 12 443 稗 清 隆 41分21秒 天候 晴
24 13 427 木 元 寛 41分28秒
25 14 43 〇 平 岡 賢 治 41分50秒
26 15 88 〇 高 畑 克 己 42分08秒
27 16 505 布施 賢太郎 42分12秒
28 17 425 奥 田 一 二 42分54秒
29 18 405 曽 野 政 男 43分59秒
30 19 504 中 村 敏 克 44分03秒
31 20 123 〇 塚 本 一 雄 44分14秒
32 21 497 立 岡 直 人 44分58秒
33 22 267 上 山 智 45分57秒
34 23 95 〇 平 野 康 夫 46分00秒
35 24 463 中 尾 弘 海 50分59秒
18 第2部　女子　10km 1 501 米 田 景 美 38分28秒
20 2 453 中 江 保 子 39分15秒
36 3 131 〇 千 藤 里 子 58分22秒
1 第3部　男子 　5km 1 400 辻 澤 伸 彦 18分57秒
2 2 116 〇 奥 村 俊 三 19分04秒
3 3 134 〇 林 裕 之 19分24秒
4 4 486 谷 本 貴 史 22分08秒
6 5 118 〇 池 田 高 徳 24分57秒
8 6 5 〇 瀬 川 繁 信 28分29秒
9 7 2 〇 星 利 三 32分48秒
5 第4部　女子　 5km 1 462 塩 谷 啓 子 23分58秒
7 2 122 〇 前 川 朋 子 27分07秒
37 第6部　ジョギングの部 94 〇 椿 正 雄 - - - - -
38 127 〇 田 中 潔 - - - - -
39 132 〇 池 田 信 子 - - - - -

大津月例マラソン
2022年1月9日(日)

＜運営スタッフ＞
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１．第236回月例会マラソンレポート
　湖岸に吹く風はまだ冷たいけれど、時折り春の温かさを感じさせる日差しの中、総勢５０名近く
（ランナー39名、スタッフ8名）で第236回月例会マラソンは開催されました。
　２年連続で各地の新春健康マラソンが開催されなかったので、走り初めの大会となった方も多かっ
たのではないでしょうか。
　今年もびわこランナーズ並びに月例会マラソンをご贔屓ご愛顧の程宜しくお願いいたします。

分散形式（オンラインマラソン）参加方法・伝助リンク
https://densuke.biz/list?cd=RSQwF9fEsLpGJUrc
(記入方法) 一度でも月例会を走られた方を対象とさせていただいております。

・リンクを開き、名前の左に お名前を入力し、「新規追加」ボタンを押す

・お名前の下の5km/10kmに○を選択する(両方○も可) 　　・コメント欄にタイムと感想を記入する 

・「登録する」ボタンを押す  

（第237回）大津月例マラソン　の開催は
「分散形式」とします

全国で新型コロナウィルスのオミクロン株による感染が爆発的に拡大していま
す。滋賀県内も1日の感染者数が1000人に迫る勢いです。近隣の府県では，まん延防
止等重点処置が出ています。滋賀県では発令されておりませんが，スポーツ活動を
通じて，感染してしまうリスクを防ぐため，2月の（237回）月例マラソンは 
従来の形式での開催を避け，「分散形式で」の実施とさせていただきます。
分散形式での期間は2021年2月1日～2月28日です。
　自由なコースで走って頂いて，その結果を伝助にて投稿してください。

よろしくご理解頂けますようお願いいたします。
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この後の活動計画(22年2月～3月)

お知らせ
➢ 第64回大津市民駅伝競走大会は中止となりました

2月6日開催予定されていましたが,新型コロナの感染拡大状況を踏まえ、大会主催者から中止の
連絡が入りました。2年連続中止になり大変残念です。選手・補欠・サポートで参加予定頂い
た皆様、有難うございました。今後とも宜しくお願いします。･･･　監督　村田昭一

➢ 3月の第238回大津月例マラソンの日程について
3月6日（第一日曜日）に開催予定していますが，（当日の運営当番はＢグループとなります）
オミクロン株による感染拡大の状況によっては，分散形式に変更される可能性もあります。

➢ びわ湖駅伝スポーツフェスティバル２０２１について
今年はプレミアムクラス(7区間、全長32km）から募集チーム数15チームのチャレンジクラ
ス（5区間、全長15ｋｍ）に参加します。
今回初参加のクラスで前年度中学生チームが半数近くを占める事も有り、仮装無しです。
選手・補欠の方は体調管理宜しくお願いします。

1区3km　安井　潤
2区3km　高畑克己
3区3km　木元　寛
4区3km　塩谷啓子
5区3km　上田格也
補欠    平野康夫　村田昭一

開催日：令和4年3月13日(日)
会　場：希望ヶ丘文化公園スポーツ
ゾーン（野洲市北978）
集合時間：11時30分（厳守）
集合場所：スポーツ会館付近(後日連絡)
スタート時間：13時00分スタート
出場種目：チャレンジクラス（5区間、全長15ｋｍ、全区間3km）
選手5名編成し1名は女性で有る事

参加費：５００円、飲み物、マスク各自持参

年 月日 曜 行  事 場　所 時間
2022 2月6日 日 大津市民駅伝競走大会（参加予定）　　中止となりました

2月13日 日 第237回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園 9:30スタート
（2月1日～28日の分散形式とします。伝助に是非記録とコメントを投稿してください）

3月6日 日 第238回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園 9:30スタート
3月13日 日 びわこ駅伝スポーツフェスティバル（参加予定）希望が丘特設コース
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➢ 会員の皆様への還元について
先月のランニングＮEWSでご案内した，会費の一部を還元【QUOカード】させて頂く件です
が，『月例マラソンの開催時に現地でお渡し出来る様，2月と3月の月例マラソンにご参加いただ
いた方を対象とさせて頂きます』とご案内致しましたが，2月の月例マラソンは分散形式といたし
ますので，当日現地でお渡しすることはできませんが，分散形式で参加して頂いた方は対象とさせ
て頂きます。是非参加して投稿してください。（改めてQUOカードをお渡しいたします）

➢ 2022年4月以降の月例マラソンの予定をご案内致します
〇4月10日（第2日曜）239回開催予定。　
〇5月8日（第2日曜）240回開催予定（場合によっては第2回目のSHIGA　Otsu　VIVICITTAの並
行実施を検討中です）

編集者のつぶやき
2月の月例マラソンが分散形式となってしまいました。こ

の先もどうなるのか、見通せない中、私は皆さんとおすすめ
ランニングアプリ「Strava」でつながっていたいです。

Facebookの仲間であればすぐに繋がることができるのが
オススメです。PC版のイメージを右に貼り付けました。
セグメントと言う、特定の区間で順位を競ったり、モチ

ベーション維持できるツールとして有効だと思います。
ぜひインストールして応援し合いましょう。
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