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今回の月例マラソンは絶好の秋晴れの中で行われ、参加者は、ランナー25名、スタッフ4名でした。
10kmの部ではびわこランナーズが誇るトップ選手が揃い、第210回の節目の大会に相応しいハイレベル
な大会となりました。
今回は京都の速水さん、吉田和美さんが、200回大会以来の久々の参加、嬉しい限りです。また、児玉恵
梨歌さん(大津市在住)が初参加されまして、良い景色の中を気持ち良く走れましたとのコメントいただ
きました。
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第210回
会　場：　膳所城跡公園スタート・ゴール　なぎさ公園
後　援：　大津市・大津市教育委員会
主  催 ： びわこランナーズ　

ゴール
順位 種目区分・種目 区分

順位 ゼッケン 氏 名 タイム
4 第1部　男子　10km 1 401 吉 田 理 人 32分20秒 スターター 伊 藤 寛 之
5 2 8 礒 野 祐 路 34分36秒 計時 村 田 昭 一
6 3 77 北 村 孝 生 35分12秒 記録 伊 藤 寛 之
7 4 117 安 井 潤 35分21秒 周回・ゴール誘導 亀 井 有 子
8 5 411 山 口 安 美 37分59秒 コース誘導 森 本 亮 一
9 6 405 曽 野 政 男 39分11秒

10 7 418 森 本 剛 39分58秒
11 8 275 南 出 陽 40分35秒 気温 13℃
12 9 23 辻 文 理 40分53秒 天候 晴れ
13 10 43 平 岡 賢 治 40分59秒
14 11 427 木 元 寛 41分21秒
16 12 305 速 水 康 彦 46分18秒
17 13 108 富 川 真 佐 夫 47分32秒
15 第2部　女子　10km 1 415 吉 田 和 美 45分20秒
18 2 110 野 村 文 子 47分40秒
19 3 431 児 玉 恵 梨 歌 56分49秒 初参加
2 第3部　男子 　5km 1 16 渋 谷 敏 久 27分45秒
3 2 20 森 本 治 夫 28分51秒
1 第4部　女子　 5km 1 31 村 田 峯 子 25分55秒

20 第6部　ジョギングの部 95 平 野 康 夫 - - - - - -
21 18 渋 谷 明 子 - - - - - -
22 94 椿 正 雄 - - - - - -
23 26 松 見 輝 子 - - - - - -
24 118 池 田 高 徳 - - - - - -
25 74 松 田 芳 樹 - - - - - -

大津月例マラソン
2019年11月10日(日)

＜運営スタッフ＞
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左から速水さん、吉田和美さん、児玉恵梨歌さん

練習会報告

2019年11月17日　第3日曜練習会のメニューは、アップ、広海コース、200上り坂インターバル10本、
ストレッチでした。ゴール後のランチが美味しそうですね。
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びわこ駅伝スポーツフェスティバル2019報告

2019年11月24日　第4日曜　
びわこランナーズから２チーム
が出場しました。

1区(3km) 亀井有子 村田峯子
2区(4km) 田中 高 富川真佐夫
3区(4km) 椿 正雄 森本亮一
4区(4km) 松見輝子 野村文子
5区(6km) 高畑克己 山本高巳
6区(5km) 宮脇 迅 西橋 洋
7区(6km) 南出 陽 上田格也
補欠・サポート 池田高徳
監督・補欠 村田昭一

村田監督からのメッセージです。
曇り空でしたが走ると汗だくになる気温の中、年々仮装で走る選手も増て、楽しい駅伝になりました。
今年は皆さんの貴重品をリュックに預からせて貰ったので、コースに出て選手を写真採り出来ました。 

年に一度チームで楽しく走れるびわこランナーズいいですね！! "

この後の活動計画(12月～‘20.3月)
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（第211回）大津月例マラソン　の開催は
12月8日（第2日曜日。夕方からです。お間違いの無いように) 

○集合場所：浜大津　大津港　〇受　付　14：45～15：15　　　スタート15：30
209回大津月例マラソンの運営担当はＡグループのメンバーの方が担当となります。
よろしくお願いします。　月例マラソンの後は、すでにご案内の通り、忘年会を予定して
います
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12月  8日 第211回大津月例マラソン 浜大津・大津港 15：30スタート
月例の後、忘年会予定　下記ＵＲＬ(伝助)にて案内中です

https://densuke.biz/list?cd=fF7fhvKZZDTd2d7d

12月15日 練習会 皇子山球場前の駐車場集合 8：40スタート
’20.1月12日 第212回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園 9：30スタート

2月2日 大津市民駅伝(参加） 田上公園
2月9日 第213回大津月例マラソン 膳所公園・なぎさ公園 9：30スタート
2月16日 ※1　近江富士駅伝開催予定(主管：野洲楽走会) 別途ご案内
2月16日 練習会 皇子山球場前の駐車場集合 8：40スタート
3月8日 ※2　練習会 皇子山球場前の駐車場集合 8：40スタート
3月15日(第三日曜日)第214回大津月例マラソン　膳所公園・なぎさ公園　9：30スタート
※1　‘20年2月16日は近江富士駅伝が開催されます（一昨年は雪で中止、
　　　昨年はびわこレイクサイドマラソンと重なり、参加者が揃わず不参加でした）

詳細別途案内させて頂きます
　　※2　‘20年3月8日　練習会を予定していますが、当日はびわ湖毎日マラソンが開催されます。

（皇子山陸上競技場発着）今年からスタート時間が9：15となります。皇子山運動公園
周辺は大変混雑が予想されますので、練習会は難しいかもしれません。
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